
【在宅訪問マッサージ責任者 矢﨑 伸治】 

ご存じですか？タマコツの訪問マッサージ 

多摩整骨院も今年で 30 周年！ 

患者様の期待に応えようと邁進す

る中、数多くの信頼を得て築かれて

きた深い歴史に、日々感謝しており

ます。 

 そんなタマコツの在宅訪問マッサージ部門、『訪問

鍼灸マッサージ・からだケア（以下、からだケア）』

も、これまでに多数の患者様からご利用頂いています。 

 今回は私、在宅訪問マッサージ部

門責任者の矢﨑伸治が、当部門につ

いてご紹介致します。 

タマコツでは高倉本院に勤務し

ております。高倉に通院している

方！ たまに見かける矢﨑です！ 

『からだケア』をつくったきっかけは… 

タマコツ院内だけで治療を行なっていた頃の思い、

「治療院に来られない方の痛みは、どうすればい

いのだろう？」というところから、『からだケア』は

始まりました。そこで、現在のタマコツグループ統括 

責任者の岡崎哲先生、介護部門全

体の責任者である伊藤正樹先生、

そして私、矢﨑の三人を主体に話

し合い、試行錯誤の末にスタート

したのが当部門です。 

『からだケア』を設立すること

で、ご高齢で思うように外出でき

ない方や、脳梗塞などの後遺障害 

で装具や車いす生活を余儀なくされて

いる方、また、小児麻痺などによる障

害をお持ちのお子様や、自立歩行が難

しい方など、様々な「歩行や日常生活

が困難な方」を、ご自宅あるいは入

居施設にて、治療を受けられるよう

に致しました。 

私たちのトレードマークは、明るいオレンジ色！ 

オレンジ一色のポロシャツや、『からだケア』のロゴ入

りバイクが目印です！ 

開設から９年、メンバーも増えた当部門からは、技

術や経験に富んだタマコツスタッフ、またはデイサー

ビス『イーライフ』のスタッフが治療に伺います。 

興味はあるけど、よく分からないし面倒！という方

には、詳しい説明や、ご利用頂くのに必要な他医療機

関と連携する手続きなど、快適に訪問マッサージを受

けるための土台作りをするスタッフ（コーディネータ

ー）が常駐しています。ぜひ一度、ご相談ください。 

『からだケア』の、ここがすごい！ 

『からだケア』の特徴として、タマコツ院内でも大好

評の温熱療法『ライズトロン』や、寝ているだけで筋力

を強化できる『楽トレ・フロイデ』を取り扱っています。 

今回の記事を読んで「あの人に訪問マッサージ、ど

うだろう」と思い浮かぶ方がいましたら、無料でお試

し治療にも伺えます。お気軽にお声掛けください。 

来年で部門開設 10周年を迎える『からだケア』、訪

問可能エリアも八王子市・日野市全域まで拡大中です。

これからも皆様が活き活きと、痛みのない生活を送れ

るよう、グループ全体でサポート致します！ 

マッサージとこれらを併用

することで、体を動かすため

の筋力の不足や、深い部分の

筋肉硬化の問題も、ご自宅に

いながらまとめて解消できる

ようになりました。 

 

寝るだけ筋トレ 
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✾今月のトピックス✾ 

訪問鍼灸マッサージ『からだケア』特集 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜発行所＞多摩整骨院 高倉本院 八王子市高倉町12-31  042-645-5096  www.tamakotu.com 
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